
สรุปข้อมูลการตรวจเยี่ยม ศึกษาระบบบริหารจัดการ และผลการด าเนินงาน 
Local Quarantine จังหวัดล าปาง 

วันที่ 28 เมษายน 2563 เวลา 13.00 – 16.00 น. 
 

ชื่อสถานที่ Local Quarantine : ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ 
ที่ต้ัง : 122 ถนนจามเทวี ต าบลห้างฉัตร อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง 
ข้อมูลทั่วไป : ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ สังกัดกรมอนามัย เป็นสถานท่ีท่ี
จัดเตรียมไว้ส าหรับ Local quarantine ระดับจังหวัด ด าเนินการเปิดให้บริการเป็นแห่งแรกของ 8 จังหวัด
ภาคเหนือตอนบน โดยในช่วงเริ่มแรกของมาตรการการกักกันผู้ท่ีเดินทางมาจากพื้นท่ีเส่ียง เป็นจุดศูนย์กลาง  
การกระจายผู้ท่ีถูกส่งมาจากส่วนกลางไปยังจังหวัดตามภูมิล าเนา มีลักษณะเป็นท่ีพักส าหรับผู้ท่ีเดินทางจากพื้นท่ีเส่ียง 
ท้ังในระยะส้ัน จนครบระยะเฝ้าระวัง 14 วัน และผู้เดินทางกลับจากพื้นท่ีเส่ียงท่ีไม่มีท่ีพักอาศัย/ชุมชนไม่ยอมรับ  
มีผู้ท่ีเข้ารับการกักกัน รวมท้ังหมด 103 คน มีอาการเข้าได้กับนิยามการสอบสวนโรค (PUI) 2 ราย ส่งต่อเข้ารับ
การรักษาท่ีโรงพยาบาลห้างฉัตร ผลการตรวจ Not Detected COVID-19  

1. สถานที่  
- พื้นท่ีศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ฯ มีรั้วกั้นแสดงอาณาเขตชัดเจน ส าหรับบริเวณท่ีก าหนดให้เป็นสถานท่ี

ส าหรับ Local Quarantine ยังไม่มีรั้วกั้น หรือการแสดงอาณาบริเวณท่ีชัดเจน ใช้เส้นทางถนนคอนกรีตในการ
แบ่งอาณาเขต  

- ลักษณะห้องพัก แบ่งเป็นตึกแถวช้ันเดียว จ านวน 6 อาคารๆ ละ 8 ห้องนอน โดยห้องนอน 2 ห้อง   
ใช้ห้องน้ าร่วมกัน แบ่งเป็นห้องสุขา 1 ห้อง ห้องอาบน้ า 1 ห้อง รวมมีห้องพักท้ังหมด 48 ห้อง ห้องสุขา 24 ห้อง 
และห้องอาบน้ า 24 ห้อง สามารถรองรับผู้ท่ีต้องถูกกักกันได้สูงสุด 48 คน ท้ังนี้ได้มีการแบ่งอาคารส าหรับให้
เจ้าหน้าท่ีท่ีดูแล แยกออกจากอาคารท่ีรองรับผู้ท่ีถูกกักกัน 1 อาคาร (8 ห้องนอน 4 ห้องสุขา 4 ห้องอาบน้ า) 

- ระบบน้ าประปา ใช้น้ าบาดาล 
- ผู้ท่ีถูกกักกันใช้โทรศัพท์ และ Internet ของตนเอง ไม่มีการให้บริการโทรศัพท์ และ Internet (เคยมี

บริษัท TOT เข้ามาสอบถามการด าเนินการเช่ือมต่อ Internet แต่ขาดการประสานงานต่อ) 
- ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ฯ มีประตูเข้า-ออก ประตูเดียว ผู้ท่ีถูกกักกันจะเดินทางเข้ามาท่ีศูนย์ด้วยรถบัส 

รับ - ส่งท่ีต้นทางจัดเตรียมไว้ให้ 
- เจ้าหน้าท่ีท่ีอยู่เวรประจ า อ านวยความสะดวกในการให้บริการอื่นๆ ท่ีผู้กักกันขอความช่วยเหลือ เช่น 

บริการซื้ออาหาร (นอกเหนือท่ีได้จัดเตรียมให้) บริการซื้อของใช้/อุปกรณ์อ านวยความสะดวกต่างๆ 

2. ห้องพัก  
- ห้องพัก 1 ห้อง กั้นด้วยวัสดุท่ีมั่นคงแข็งแรง ก าหนดให้เข้าพัก 2 ห้องนอน   ต่อผู้กักกัน 1 คน 

เนื่องจากห้องนอน 2 ห้องต้องใช้ห้องน้ าร่วมกัน แต่หากผู้ท่ีถูกกักกันมีความประสงค์ท่ีจะพักร่วมกัน ก็สามารถท่ี
จะพักได้ (1 ห้องนอนต่อ 1 คน)  

- ภายในบริเวณห้องไม่มี Internet และโทรศัพท์  
- ภายในบริเวณห้องมีเตียงนอน 2 เตียง ตู้เส้ือผ้า พัดลม แอร์ และโต๊ะวางของ  



- เมื่อถึงจุดลงทะเบียนเข้ารับการกักกัน จะมีเจ้าหน้าท่ีช้ีแจงการเข้าพัก การปฏิบัติตน กฎระเบียบการ
เข้าพัก ให้เบอร์โทรติดต่อเจ้าหน้าท่ี (ตลอด 24 ช่ัวโมง) และแจกอุปกรณ์ป้องกันตนเอง ได้แก่ หน้ากากอนามัย
ชนิดผ้า แอลกอฮอล์เจลล้างมือ  

- ภายในบริเวณห้องพัก มีถังขยะ ไม้กวาด และอุปกรณ์ท าความสะอาด โดยผู้เข้าพักจะต้องท าความ
สะอาดบริเวณห้องของตนเองทุกวัน และเมื่อส้ินสุดการกักกันจะมีเจ้าหน้าท่ีท าความสะอาดจากโรงพยาบาลห้างฉัตร
เข้ามาท าความสะอาดภายในบริเวณห้อง และบริเวณโดยรอบตึก 

- บริเวณภายในตึก มีการจัดเตรียมจุดส าหรับท้ิงขยะ โดยแยกประเภทขยะชัดเจน เช่น ถังขยะส าหรับ
ท้ิงขวดน้ าเท่านั้น ถังขยะส าหรับท้ิงหน้ากากอนามัย กระดาษทิชชู่ท่ีเช็ดน้ ามูก น้ าลาย เท่านั้น 

3. การรักษาความปลอดภัย  
มีเจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัย ของศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ดูแลความสงบ เรียบร้อยทุกวัน แบ่งเป็น     

เวรบ่าย และเวรดึก แต่ไม่มีเจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัยท่ีดูแลบริเวณสถานท่ีส าหรับ Local Quarantine 
โดยเฉพาะ แต่ท้ังนี้ได้มีการจัดเวรเจ้าหน้าท่ีสายตรวจ เพื่อเข้ามาตรวจสอบ ดูแลความสงบ วันละ 4 รอบ (ไม่ได้
อยู่ประจ าท่ีศูนย์ฯ) แบ่งเป็นรอบเช้า บ่าย เย็น และรอบดึก ซึ่งเป็นเจ้าหน้าท่ีต ารวจ และเจ้าหน้าท่ีจากกองอาสา
รักษาดินแดน 

4. การจัดท าอาหารให้ผู้ถูกเฝ้าสังเกตอาการ  
- อาหารที่จัดให้ผู้ท่ีถูกกักกัน เป็นอาหารที่รับจากร้านข้างนอก ไม่ก าหนดร้านท่ีซื้อเฉพาะ (หมุนเวียนไป

ตามเมนูอาหาร) บริหารจัดการและน าส่งอาหารโดยกลุ่มงานบริหาร โรงพยาบาลห้างฉัตร (ส ารองงบประมาณ
ของโรงพยาบาล)  

- บริการอาหาร 3 มื้อต่อวัน ซึ่งมีการรายงานจ านวนและชนิดอาหาร ผ่านทาง Line group ทุกมื้อ ท้ังนี้ 
อาหารที่แจกแต่ละมื้อ ส าหรับผู้ท่ีถูกกักกันเท่านั้น ไม่รวมบุคลากรท่ีปฏิบัติงานประจ าเวร 

5. ห้องพยาบาล  
- มีห้องพยาบาล 1 ห้อง บริเวณตึกเจ้าหน้าท่ี มีเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขประจ าอยู่ เวรละ 2 คน แบ่งเป็น       

เวรเช้า  เวรบ่าย และเวรดึก  
- ภายในห้องมีโต๊ะท างาน เวชภัณฑ์/ยารักษาโรคพื้นฐาน เช่น Paracetamol ORS ชุดท าแผล เป็นต้น 

รวมถึงอุปกรณ์ในการป้องกันตนเองส าหรับเจ้าหน้าท่ีและน้ ายาท าความสะอาด เช่น หน้ากากอนามัย N95 ถุงมือ 
แอลกอฮอล์เจล Face Shield น้ ายาฆ่าเช้ือ Sodium Hypo chloride เป็นต้น และหากมีเหตุฉุกเฉินหรือ
ต้องการปรึกษาแพทย์ นักจิตวิทยา หรือวิชาชีพอื่นๆ จะมีการประสานทีมจากโรงพยาบาลห้างฉัตร เป็นรายกรณี  

6. ระบบการก าจัดขยะ  
จ้างเหมาบริษัทเป็นรายเดือน (บริษัทเดียวกับท่ีรับก าจัดขยะท่ีรพ.ห้างฉัตร) เจ้าหน้าท่ีท่ีเก็บขยะ มี

อุปกรณ์การป้องกันตนเองตามมาตรฐานงาน IC ทุกครั้งท่ีปฏิบัติงาน  
 
 
 



7. สถานที่ออกก าลังกาย  
- มีการจัดเตรียมสถานท่ีส าหรับออกก าลังกายให้กับผู้ท่ีกักกัน เป็นลานกลางแจ้ง อากาศถ่ายเทสะดวก 

แต่ไม่มีผู้ท่ีถูกกักกันไปออกก าลังกาย 

8. สถานที่พบญาติ  
- ไม่มีการอนุญาตให้ญาติมาเย่ียมขณะท่ีถูกกักตัวในศูนย์ 
- กรณีท่ีส้ินสุดการกักกัน ญาติสามารถเดินทางมารับได้ โดยติดต่อท่ีจุดลงทะเบียน (ตึกเจ้าหน้าท่ี) 

9. การอ านวยความสะดวกอื่นๆ  
- มีเจ้าหน้าท่ีท าความสะอาดพื้นท่ีส่วนกลาง จ านวน 1 คน/สัปดาห์ หรือเมื่อออกจากห้องพักแล้ว  
- ไม่มีบริการซักรีด แต่มีอุปกรณ์ในการซักผ้าให้ทุกห้อง (ผงซักฟอก กะละมัง ราวตากผ้า ไม้แขวน) 

10.งบประมาณในการด าเนินการ  
 งบประมาณท่ีใช้ด าเนินการ ใช้งบประมาณท่ีส ารองจ่ายจากโรงพยาบาลห้างฉัตร และงบท่ีได้รับการ
จัดสรรจากส านักงานสาธารณสุขจังหวัดล าปาง จ านวน 100,000 บาท เพื่อน ามาบริหารจัดการเป็นค่าใช้จ่ายใน
การจัดซื้ออาหาร วัสดุอุปกรณ์อ านวยความสะดวกในห้องพัก ค่าตอบแทน (ค่าเวร) เจ้าหน้าท่ี ค่าจ้างบริษัทก าจัด
ขยะ เป็นต้น ท้ังนี้งบประมาณดังกล่าวไม่เพียงพอ 

11. การจัดการลงทะเบียน/การจัดเก็บข้อมูล  
 มีการจัดเก็บข้อมูลผู้ท่ีถูกกักกัน เช่น ข้อมูลท่ัวไป การติดตามอาการ เก็บข้อมูลเป็นชนิดไฟล์ excel มี
การประสานงาน ส่งต่อข้อมูล กับทีม SAT สสจ.ล าปาง 

12. การจัดหา/คัดสรรบุคลากรเข้ามาท างาน  
 เจ้าหน้าท่ีท่ีเข้ามาปฏิบัติงานเป็นเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขจากโรงพยาบาลห้างฉัตร สสอ. และรพ.สต.      
ในพื้นท่ี โดยมีการผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกัน และส าหรับเจ้าหน้าท่ีดูแลความปลอดภัย เป็นเจ้าหน้าท่ีต ารวจ และ
เจ้าหน้าท่ีอาสารักษาดินแดน ในพื้นท่ีอ าเภอห้างฉัตร 

ปัญหาการด าเนินงาน 
1. ในช่วงระยะแรกท่ีเปิดให้บริการ ระบบการบริหารจัดการยังไม่ชัดเจน ยังไม่มีการก าหนดบทบาท

หน้าท่ีท่ีชัดเจน  
2. บุคลากรท่ีต้องมาปฏิบัติงานยังไม่มีความพร้อม (การจัดเวร) 
3. ระบบการประสานงานยังล่าช้า การส่งต่อข้อมูลผู้ท่ีเดินทางมาไม่ชัดเจน ผู้เดินทางมาถึงศูนย์เร็วกว่า

เวลาท่ีก าหนด 
4. ผู้ท่ีถูกกักกันไม่เข้าใจในกระบวนการ และเหตุผลของการถูกกักกัน  
5. ประชาชนในบริเวณใกล้เคียงเกิดความต่ืนตระหนก วิตกกังวล 
6.เจ้าหน้าท่ีตามค าส่ัง ไม่สามารถมาปฏิบัติงานได้จริง บทบาทหน้าท่ีไม่ชัดเจน ส่งผลให้ท างานล าบาก 

 

สิ่งที่ต้องการสนับสนุน 
1. อุปกรณ์ป้องกันตนเอง เช่น ชุด PPE N95 Face shield หน้ากากอนามัย ส าหรับบุคลากรท่ีปฏิบัติงาน 



2. งบประมาณท่ีใช้ในการบริหารจัดการไม่เพียงพอ หากมีการเปิดศูนย์ในระยะยาวจะไม่มีงบประมาณ
ในการบริหารจัดการ 

3. สนับสนุนอาหารให้กับบุคลากรท่ีปฏิบัติงานตามเวร 
4. เสนอให้ สคร. หาแหล่งงบประมาณเพื่อเป็นค่าตอบแทนในการปฏิบัติงานให้กับเจ้าหน้าท่ี และเพื่อ

เป็นขวัญก าลังใจ ในการปฏิบัติงาน 
 

ได้รับค าช่ืนชมจากผู้ท่ีเข้าพัก ช่ืนชมเจ้าหน้าท่ีท่ีดูแลเป็นย่างดี คอยอ านวยความสะดวก และสถานท่ีท่ีมี
ความพร้อม สะดวกสบาย 

 
 
ทีมตรวจเย่ียมฯ 
1.นายอ านวย ทิพศรีราช นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
2.นายชานนท์ กันทะขู้ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
3.นายสิฐพงศ์ ปัญญาธิ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
4.นางสาววรรณภา ฉลอม นักวิชาการสาธารณสุข 
  



ภาพบริเวณสถานที่ Local Quarantine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 บริเวณภายในห้องพัก 

บริเวณภายนอกอาคาร (อาคารส าหรับเจ้าหน้าท่ี) บริเวณภายนอกอาคาร (อาคารส าหรับผู้กักกัน) 
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